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 Iscrizione  Mensile  Trimestrale  Semestrale Annuale Note

Sala pesi  gratuita                   50,00               135,00               250,00 *  480,00 12 mesi + 1 
mese  gratis 7 gg su 7

1 Gym music  gratuita                   50,00               135,00                      -   * 360,00 9 mesi 3 volte lu-me-ve 10:00-11:00

2 POSTURALE  gratuita                   45,00               120,00                      -    * 315,00 9 mesi 2 volte ma-gio 11:00-12:00

3 PILATES 1° CORSO  gratuita   45,00               120,00                      -   * 315,00 9 MESI 2 VOLTE l-g 18:00-19:00

4 PILATES 2° CORSO  gratuita                   45,00               120,00                      -   * 315,00 9 MESI  2 VOLTE mer-ven 18:00-19:00

5 GYM TRAINING  gratuita                   45,00               120,00                      -   * 315,00 9 MESI  2 VOLTE m-g 19:00-20:00

6 GYM ENJOY  gratuita                   45,00               120,00                      -   * 315,00 9 MESI 2 VOLTE lun-merc 13:30-14:30

FREE 1,2,3,4,5,6  gratuita                   70,00               195,00                      -   * 450,00 9 MESI  frequenza libera corsi da 1 a 6

FREE COMBINED 1-6 + sala pesi  gratuita                   80,00               225,00                      -   
* 630,00 corsi 9 mesi 
sala-pesi 12 mesi + 1 

mese gratis

KICK BOXING  gratuita                   60,00                      -                        -                                  -   3 VOLTE l-m-v 19:00-20:00

LATIN AMERICAN ZUMBA  gratuita                   45,00                      -                        -                                  -   lun merc 20:00-21:00

DANZE CARAIBICHE  gratuita                   40,00                      -                        -                                  -   LUN 21:00-22:15 - 22:15 - 23:30

KARATE Ragazzi  gratuita                   50,00               135,00                      -                                  -   3 volte lu-me-ve 17:00-18:00

COMBINED 1 CORSO + SALA PESI  gratuita                   75,00                      -                        -                                  -   

* 10 ingressi (giorni feriali) piscina 2016


